
台湾発 DX領域における「今注⽬のベンチャー企業」
として「〜⽇台スタートアップセミナー2022〜」に登壇決定！

H2株式会社（本社：台湾、⽇本法⼈：東京都中央区、CEO：エド・デン）は7⽉5(⽕)〜7⽉6⽇
(⽔)に開催されるStartup Island Taiwan主催の「⽇台スタートアップサミット2022」に選出され
ました。同イベントにて、台湾を中⼼に近年⽇本で展開している「糖尿病を中⼼とした慢性疾
患に対するITソリューション」の内容と将来の展望について、H 2株式会社のCEOであるEd 
Deng（エド・デン）が来⽇し初登壇します。
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◆イベント主催者
Startup Island Taiwan
NDCとスタートアップコミュニティーが
共同設⽴した台湾の国家的なスタートアッ
プブランド。
◆イベント後援者
National Development Council
（国家発展委員会）2014年に設⽴された
台湾の⾏政院に属する政府官庁の⼀つ。

◆経歴
University of Virginia 卒。リーマンブラ
ザーズに⼊社し、投資銀⾏部⾨にて
TMT（通信業界・メディア業界等）を
担当。その後、中国・台湾においてデ
ジタル領域で２社企業したのち、⾃⾝
の家族が糖尿病を患った経験から、IT
での慢性疾患コントロール領域に参⼊
するべく、2013年にH 2株式会社を創
業。現在に⾄る。H 2株式会社が開
発・運⽤している⽣活習慣病管理アプ
リ「シンクヘルス」の利⽤者は、現在
90万⼈。さらに医療機関向けプラット
フォームを構築・普及させるなど、今
注⽬の医療ベンチャーとして⾶躍して
いる。

◆イベントコンセプト
「あやとり」が複数の⼿が加わるほど複雑
で⼤きい形を作れるように、⽇台のスター
トアップの輪を作り、⽇台の友情と機会協
⼒の繋がりを強化し、その⽇台の輪を⼀緒
に広げていくことを⽬的に開催。

H 2株式会社 グローバル提携先

取材などの問い合わせ先
H 2株式会社 広報 森下りの
✉：rmorishita@health2sync.com

⽇台スタートアップイベント2022概要 H 2株式会社 CEO エド・デン
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〜独⾃のIT技術とグローバルのネットワークを活かし、
糖尿病などの慢性疾患において⽇本、そして世界への展開を宣⾔〜
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H2 株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：エド・デン）は、小松製作所健康保険

組合様にて、9 名を対象に持続グルコースモニタリング（以下 CGM）を用いた２週間の体験

を行う健康プログラムを実施いたしました。 

 

＜プログラムの内容＞ 

 

方法 

①弊社の健康管理アプリ「シンクヘルス」 

を使用し、以下のデータを一括管理 

・グルコース値（CGM 値） ・食事 ・運動 

・その他のヘルスデータ（体重など） 

②データをもとに、管理栄養士からアドバイス  

を受けながら生活習慣の改善を行う 

 

 

 

分かること 

 

 

 

 

 

 

 

①定期検診や、普段の採血結果では気づかれない血糖スパイクの発見が可能 

②食事の相性など、グルコース値と生活習慣の関連をリアルタイムで知ることができる 

③アドバイス実施後の効果をリアルタイムで実感することができる 

 

『隠れ糖尿病』まで発見できる 
革新的な健康プログラムの試験導入で新たな兆し 

〜IT を活用し、将来の生活習慣病リスク低減に貢献〜 

 

 

2022.06.28

◆⽇時
7⽉5⽇・6⽇ 9:00−18:00
詳細スケジュールは３ページ参照
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◆糖尿病などの慢性疾患の世界的現状と、今後の可能性
WHOによると、慢性疾患は、毎年4100万⼈が慢性疾患が原因で死亡しており、
これは世界中の死因の71％を占めています。早期に適切な介⼊ができれば、⼼
疾患や脳梗塞の80％、糖尿病の80％、がんの40％を予防できると推定されてい
ます。（The U.S. Centers for Disease Control and Prevention ：CDC） しかし、
適切な予防や介⼊ができていないことにより、年々、慢性疾患患者の数は増加傾
向にあります。特に糖尿病などが悪化し透析などが必要になってしまうと⼀⼈当
たりの医療費は年間500万円を超えてしまいます。より効率よく、適切な予防や
治療を可能にする⽷⼝として注⽬されているのが、ITを駆使したデジタル治療で
す。
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◆H2株式会社の事業
H2株式会社は⾎糖値などの測定したデータを⼀括管理し、慢性疾患の管理を
シンプルかつ楽にできるモバイルアプリとそれらをつなぐ医療側プラットフォー
ムを開発・運営しています。慢性疾患をもつ⽅は、様々な疾患を併発しているこ
とも多く、個⼈差が⼤きいだけでなく、⻑期的に向き合う必要性から、⼼⾝とも
にサポートしていくことが求められます。
そこで、独⾃のデジタルツールとこれまで蓄積してきたデータをもとに、患者同
⼠がアプリのポータル上で繋がれる仕組みや、医療機関だけでなく、薬局、医療
機器メーカー、製薬会社との連携を⽣かして、個⼈のニーズに合わせた、応⽤性
のあるデジタル治療の仕組みの構築を実現しており、さらなる拡⼤に向けて⽇々
取り組んでいます。

◆弊社のこれまでの取り組みと今後の展望
私たちの事業はこれまで糖尿病を切り⼝に、⽣活習慣病管理アプリと病院でのプ
ラットフォーム事業を展開してきました。この数年は、糖尿病飲のみではなく、
⾼⾎圧や他の循環器系疾患、さらには慢性腎疾患への介⼊も始めています。また、
今⽇まで、順調に協業パートナーシップ企業も拡⼤してきました。これまでの
データと、地道に構築してきたグローバルなパートナーシップを⽣かし、ボー
ダーレスに取り⼊れてもらえるビジネスのエコシステムを構築し、今後はグロー
バルへの更なる展開を拡⼤していきます。

  
NEWS          

報道関係者各位                                   ２０２２年４月●日 

 

 

 

 

 

 

H2 株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：エド・デン）は、小松製作所健康保険

組合様にて、9 名を対象に持続グルコースモニタリング（以下 CGM）を用いた２週間の体験

を行う健康プログラムを実施いたしました。 

 

＜プログラムの内容＞ 

 

方法 

①弊社の健康管理アプリ「シンクヘルス」 

を使用し、以下のデータを一括管理 

・グルコース値（CGM 値） ・食事 ・運動 

・その他のヘルスデータ（体重など） 

②データをもとに、管理栄養士からアドバイス  

を受けながら生活習慣の改善を行う 

 

 

 

分かること 

 

 

 

 

 

 

 

①定期検診や、普段の採血結果では気づかれない血糖スパイクの発見が可能 

②食事の相性など、グルコース値と生活習慣の関連をリアルタイムで知ることができる 

③アドバイス実施後の効果をリアルタイムで実感することができる 

 

『隠れ糖尿病』まで発見できる 
革新的な健康プログラムの試験導入で新たな兆し 

〜IT を活用し、将来の生活習慣病リスク低減に貢献〜 

 

 

Press Release
報道者関係者様



⽇台スタートアップイベント詳細

⽇程：
2022年7⽉5⽇〜6⽇

時間：
9：00 AM-18：00PM

会場：
六本⽊ヒルズ森タワー、49F
（6 Chome-10-1、六本⽊、港区、東京）

⽇台スタートアップサミットの詳細については、
下のイベントサイトをご覧ください。

https://www.togethergobig.jp/jp-main
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参加には事前登録が必要です。
こちらから登録をお願いいたします。
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfmjLr5XpOkDH0j
ZDdYu14SLAEbvOk4zcN6UEAzkVn0ObGgjg/viewform

取材やイベントに関するお問い合わせ

H2株式会社 広報担当
森下

TEL：080-1550-1274  
Email:rmorishita@health2sync.com

https://www.togethergobig.jp/jp-main
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfmjLr5XpOkDH0j
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfmjLr5XpOkDH0j

